
 Аннотация 

 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа социально-гуманитарной направленности 

«Играем и познаем» направлена на всестороннее, гармоничное развитие 

детей с ограниченными возможностями здоровья в речевом и психическом 

развитии, с учётом состояния здоровья детей, расширение функциональных 

возможностей развивающегося организма, овладение ребёнком базовыми 

умениями и навыками в разных упражнениях. Призвана обеспечить 

успешное овладение предпосылками учебной деятельности через развитие 

познавательных процессов, любознательности, формирование 

познавательных интересов и действий, а также навыков коммуникативной 

деятельности в группе в сверстников 

Данная программа создает условия для организации как совместной 

деятельности взрослого и детей, так и самостоятельной игровой, 

продуктивной и познавательно-исследовательской деятельности детей с 

ОВЗ.  
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